
  

COL.LEGI SANTA MARIA Març - 2025 
 
 

 

        

  
 

3 
 

4 
 

613 Kcal. P.: 17 HC.: 47 L.: 31 G.: 6 
 

5 
 

646 Kcal. P.: 17 HC.: 50 L.: 30 G.: 6 
 

6 
 

600 Kcal. P.: 13 HC.: 36 L.: 49 G.: 13 
 

7 
 

746 Kcal. P.: 16 HC.: 48 L.: 35 G.: 9 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

493 Kcal. P.: 27 HC.: 40 L.: 29 G.: 7 
 

11 
 

925 Kcal. P.: 8 HC.: 39 L.: 52 G.: 10 
 

12 
 

613 Kcal. P.: 13 HC.: 37 L.: 47 G.: 8 
 

13 
 

522 Kcal. P.: 18 HC.: 58 L.: 20 G.: 5 
 

14 
 

796 Kcal. P.: 19 HC.: 43 L.: 37 G.: 7 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

552 Kcal. P.: 17 HC.: 40 L.: 40 G.: 6 
 

18 
 

817 Kcal. P.: 20 HC.: 38 L.: 39 G.: 12 
 

19 
 

588 Kcal. P.: 14 HC.: 58 L.: 25 G.: 4 
 

20 
 

819 Kcal. P.: 11 HC.: 39 L.: 44 G.: 7 
 

21 
 

609 Kcal. P.: 16 HC.: 36 L.: 46 G.: 11 
  

   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

779 Kcal. P.: 16 HC.: 36 L.: 44 G.: 11 
 

25 
 

573 Kcal. P.: 19 HC.: 30 L.: 48 G.: 8 
 

26 
 

522 Kcal. P.: 18 HC.: 58 L.: 20 G.: 5 
 

27 
 

799 Kcal. P.: 12 HC.: 40 L.: 46 G.: 14 
 

28 
 

775 Kcal. P.: 13 HC.: 51 L.: 34 G.: 7 
  

   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  

                                                                                                                                                                                                                                                                                        



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE ALVOCAT Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE CARN Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA VEGETAL 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

CIGRONS AMB VERDURES (PEBROT, 
PASTANAGA I PATATA) 

 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS AMB TOMÀQUET 
 

TRUITA A LA FRANCESA 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA VEGETAL 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS 
  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

CIGRONS AMB VERDURES (PEBROT, 
PASTANAGA I PATATA) 

 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

PATATES A DAUS 
 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE CIGRONS Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB 
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

RELLOM DE POLLASTRE A LA PLANXA 
 

PATATA I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

RELLOM DE POLLASTRE A LA PLANXA 
 

PATATA I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE FRUITS SECS NI LACTOSA Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

ABADEJO AL FORN 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB ALLADA 
 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS AMB TOMÀQUET 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE FRUITS SECS NI SÉSAM Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

IOGURT 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE FRUITS SECS Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

IOGURT 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE GAMBES Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

ABADEJO AL FORN 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

GALL SANT PERE AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE GLUTEN Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLANA 

 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

BRÒQUIL BULLIT AMB PATATES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES HERBES 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB ALLADA 
 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO AL FORN 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLANA 

 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE LLETRES SENSE OU I SENSE GLUTEN 
AMB PASTANAGA I PORRO 

 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

PATATES "VIUDAS" 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

SPAGUETI SENSE GLUTEN I SENSE OU AMB 
SOFREGIT DE VERDURETES (PEBROT, CEBA I 

PASTANAGA) 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

IOGURT 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE LACTOSA Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

ABADEJO AL FORN 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB ALLADA 
 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS AMB TOMÀQUET 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE LLENTIES Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

BRÒQUIL BULLIT AMB PATATES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

PATATES "VIUDAS" 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE OU Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLANA 

 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS SALTEJAT AMB OLI D'OLIVA, 
ALFÀBREGA, JULIVERT I ALL 

 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB ALLADA 
 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLANA 

 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE LLETRES SENSE OU I SENSE GLUTEN 
AMB PASTANAGA I PORRO 

 

CINTA DE LLOM A LA PLANXA 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 
  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

SPAGUETI SENSE GLUTEN I SENSE OU AMB 
SOFREGIT DE VERDURETES (PEBROT, CEBA I 

PASTANAGA) 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

IOGURT 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET  
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE PEIX NI MARISC Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES HERBES 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

POLLASTRE A LA PLANXA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

FILET DE MAGRA A LA PLANXA 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

CARN MAGRA AMB SALSA DE TOMÀQUET 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET D´AGULLA DE PORC AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS AMB SOBRASSADA I CEBA 
CARAMEL·LITZADA 

  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES HERBES 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

RELLOM DE POLLASTRE A LA PLANXA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE PINYONS NI BLANC D OU CRU Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLANA 

 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS SALTEJAT AMB OLI D'OLIVA, 
ALFÀBREGA, JULIVERT I ALL 

 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB ALLADA 
 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLANA 

 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE LLETRES SENSE OU I SENSE GLUTEN 
AMB PASTANAGA I PORRO 

 

CINTA DE LLOM A LA PLANXA 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 
  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

SPAGUETI SENSE GLUTEN I SENSE OU AMB 
SOFREGIT DE VERDURETES (PEBROT, CEBA I 

PASTANAGA) 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

IOGURT 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET  
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE PORC NI MARISC Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 
 

ABADEJO AL FORN 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

CIGRONS AMB VERDURA, PATATES I 
POLLASTRE 

 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS AMB TOMÀQUET 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

GALL SANT PERE AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS 
  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

CIGRONS AMB VERDURA, PATATES I 
POLLASTRE 

 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

PATATES A DAUS 
 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU UDR 
 

ABADEJO AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE PORC Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

CIGRONS AMB VERDURA, PATATES I 
POLLASTRE 

 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS AMB TOMÀQUET 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS 
  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 
 

CIGRONS AMB VERDURA, PATATES I 
POLLASTRE 

 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

PATATES A DAUS 
 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  



  

COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE SOBRASSADA Març - 2025 

 
 

 

        
  

 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

FESTIVO    

    

 
   

GUISAT DE CIGRONS 
 

TRUITA DE PATATES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESPAGUETIS BOLONYESA 
 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSA 
 

MANDONGUILLES AMB PÈSOLS,PASTANAGA I 
PATATES A DAUS 

 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

ARRÒS FREGIT A l'ESTIL XINÈS 
 

FILET DE LLIMANDA AMB SALSA 
 

ENCIAM I REMOLATXA 
 

IOGURT DE SABOR 
 

     
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

   

GUISAT DE LLENTIES 
  

HALIBUT AL FORN 
  

ENCIAM I TOMÀQUET 
  

IOGURT 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA 
 

ROTLLES DE PRIMAVERA 
 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE CARBASSÓ I COLIFLOR 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

PATATES FREGIDES 
 

FRUITA 
 

    

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE 
CARABASSA I FORMATGE 

 

SALMÓ AMB LLIMONA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 

     
 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

 
   

CREMA DE VERDURES 
  

ABADEJO A L´ ANDALUSA 
  

PATATES A DAUS 
  

FRUITA 
  
    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

    

 
   

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 
 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 
 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

SOPA DE PEIX 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I 
PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT 
 

     
 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
 

 
   

LLENTIES AMB JARDINERA 
  

OUS REMENATS 
  

ENCIAM I BLAT DE MORO 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 
 

SALMÓ AMB SALSA MEDITERRÀNIA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL LLOMBARDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

BULLIT 
 

FRUITA 
 

    

 BON PROFIT (CATALUNYA)    

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 
 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I 
PATATES 

 

PASTÍS DE SANT JORDI 
 

 

     

 
   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU DUR 
 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA 
 

AMANIDA MIXTA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

31 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

FESTIVO    

    

 
   

      
   

     
   

 

      
   

     
  




